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Leidbeiningar um verkefni

ER SAMT SEM ADUR FREISTANDI AD
PROFA?

Verkefni 2 er pungamidja pessarar kennslustundar. Ekki skal verja of Idngum tima i
verkefni 1 heldur einungis fara yfir heimaverkefni® sem inngang ad naesta vidfangs-
efni.

UM FREISTINGAR

SAMANTEKT UR HEIMAVERKEFNI

Fjalladu stuttlega um freistingar. Gakktu ut fra sjalfum/sjalfri pér sem kennara og
fullproska einstaklingi og segdu fra pinni eigin reynslu af freistingum. Til ad
umraedur verdi opnar og 6pvingadar verdur ad rikja traust i kennslustofunni. Ef
nemendur eiga bagt med ad tala ut fra sjalfum sér er peim heimilt ad nota

3. persoénu.

Deemi: Hvers konar freistingar haldid pid ad jafnaldrar ykkar eigi erfidast med ad
standast?

Umraedur:

Hvad veldur pvi ad eitthvad er freistandi?
Hvad 6dlast madur vid pad ad lata freistast?
Er edlilegt ad falla fyrir freistingum?

Dragdu fram nokkur daemi ur heimaverkefni nemenda eda fadu einhvern i bekknum
til ad koma med deemi og segja eitthvad fra eigin brjosti.

Varpadu fram pessum spurningum: Hefur eitthvert ykkar langad til ad reykja undan-
farid ar? Hvernig getur stadid a pvi?

Ekki er ar vegi ad leggja aherslu a petta:
Léngun til ad reykja virdist natengd vissum adstaedum, einna helst pbegar madur er
med einum eda fleiri vinum/vinkonum og enginn fullordinn naleegt.
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2. GETUR VERID FREISTANDI AD REYKJA?
Rifjadu i stuttu mali upp kennslustundir i fyrravetur sem fjolludu um ad skilja milli
oska og athafna (1. kennslustund) og frelsid sem felst i pvi ad eiga kost & einhverju
jakvaedu (2. kennslustund). Pad eru ekki reykingarnar sem slikar sem freista okkar
heldur pad sem madur telur sig greeda & pvi ad reykja. Par ma nefna: ad 6dlast vid-
urkenningu i hépnum, ad finna til spennings, ad synast eldri en madur er, ad auka
sjalfstraustid, ad styrkja sjalfsmynd sina, ad syna uppreisn o.s.frv.

UMREADUR OG HUGMYNDAPOTTUR
Lattu bekkinn skipta sér i hépa og dreifdu verkefnabladi (verkefni 2), med spurn-
ingum og lysingu adstaedna.

¢ Hvernig getur stadid 4 pvi ad sumir fyllast I6ngun til ad reykja pegar peir eru med
jafnéldrum sinum?

e Hvad getid pid gert ef ykkur finnst freistandi ad fa ykkur sigarettu? Getid pid
notfaert ykkur eitthvad af pvi sem pid leerdud i fyrra?

Fadu hopana til ad gefa skyrslu og taka saman svorin/tillogurnar (pad er géd hug-
mynd ad skrifa nokkur stikkord & téfluna).

3. HAFA AUGLYSINGAR AHRIF A PIG?
Adur en lengra er haldid er gott ad leidrétta pa ranghugmynd unglinga ad auglysingar
hafi ekki ahrif & pa. Biddu nemendur ad standa upp. Segdu ad pu eetlir ad varpa fram
ymsum fullyrdingum sem peir eigi ad taka afstodu til. Ef peir eru sammala fullyrdingunni
eiga peir ad setjast nidur. Ef peir eru ekki sammala fullyrdingunni standa peir kyrrir.
Einnig ef peir eru i vafa. Veldu sidan nokkra ur hépunum til ad rokstydja skodun sina.
Hvettu gjarna einhverja tvo af sitt hvorum meidi ad rokraeda hvor vid annan og pa leidir
pU umraeduna. Pu getur aeft patttakendur med pvi ad segja: peir sem bordudu morgun-
mat, gjorid pid svo vel ad standa upp (horfdu a sjonvarpid i gaerkvoldi, leerdu heima o.fl.).

Daemi:

¢ VidvOorunarmerkingarnar a sigarettupokkunum hraeda folk
¢ Fullordnir eettu ad hlusta meira a pad sem unglingar segja
e Pad er fyla af reykingaménnum

e Barnid pitt 4 ad reykja

e Ppad & ad vera heerra aldurstakmark til ad kaupa tébak

¢ Auglysingar hafa ekki ahrif 4 mann *

e A0 reykja eda reykja ekki er akvérdun hvers og ein

e Ppad parf kjark til ad standa vid skodun sina

e Ppad er |étt ad heetta ad reykja pegar madur er ungur

* Ef einhver telur sig ekki verda fyrir ahrifum af auglysingum ma spyrja hvort peir hafi séd til-
tekna vinsaela kvikmynd, kikt i tappa i ,,sumar floskuleik” Vifilfells og ef svo er hvernig nem-
andinn hafi fengid upplysingar um pessa kvikmynd/leik. P& aetti hver madur ad sja ad auglys-
ingar hafa ahrif a alla.
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e Pad eetti ad banna tébak

¢ Ppad getur verid toff ad reykja

¢ Reykingamenn hafa meira sjalfstraust

e Ppad er mikilveegt ad hafa téobaksvarnafraedslu i skélum

HEIMAVERKEFNI KYNNT

FINNID TVER AUGLYSINGAR SEM FREISTA

Umraedur:

Munid pid hvad vid gerdum i fyrra? Hvernig vid fundum deemi um duldar tébaks-
auglysingar? Auglysingasmidir eru sérfraedingar i ad setja upplysingar um véruna
pannig fram ad vid freistumst til ad préfa eda kaupa.

NU aetlum vid ad skoda betur hvada adferdum peir beita.

Syndu nemendunum deemi um adladandi auglysingu (ar dagbladi eda timariti), t.d.
auglysingu a einhverju sem freistandi er ad préfa eda kaupa; pad geeti verid ferda-
lag, matvara, krem eda gosdrykkur. Gerdu peim |jést hvad pad er vid auglysinguna
sem freistar og virkar adladandi.

Stingdu upp & pvi ad nemendur fletti dagbl6dum og timaritum heima og finni aug-
lysingar sem vekja I6ngun hja peim til ad préfa pad sem auglyst er eda gera pad sem
auglysingin hvetur til.

Sidan eiga nemendurnir ad svara spurningunum & verkefnabladinu.

Dreifdu verkefnabladinu og audum bl6dum i A3-steerd, sem nemendurnir geta limt
auglysingar & og skrifad svorin vid spurningunum inn a. Ef pa hefur engin A3-bl66
skaltu nota A4-blad sem nemendur geta limt eda heft nedan a auglysinguna.

Skila skal verkefninu med gédum fyrirvara fyrir naesta tima.
Oski nemendur eda kennari pess ad verkefninu sé skilad nafnlausu er ekkert pvi til
fyrirstodu.



Verkefni 2 = 3. kennslustund

RADID EFTIRFARANDI SPURNINGAR:

1. Hvernig getur stadid a pvi ad sumir fyllast [6ngun til ad reykja pegar peir eru med
jafnoldrum sinum? Haldid pid ad I16ngunin sé jafnmikil pegar madur er einn?

2. Hvad getid pid gert ef ykkur finnst freistandi ad fa ykkur sigarettu?
Getid pid notfaert ykkur eitthvad af pvi sem pid leerdud i fyrra?

(Ef ykkur finnast spurningarnar erfidar getid pid studst vid deemin hér ad nedan.)

ADSTEDUR 1

Pu ert i sumarleyfi og nybuin/n ad eignast nokkra vini & pinu reki. Pid setjist nidur til
ad slappa af og spjalla saman. Einn af nyju vinunum tekur upp sigarettupakka og
bydur 6llum hinum. PU segir nei takk. Allir virda svarid® og enginn reynir ad pvinga

big.

Hinir kveikja sér allir i sigarettu. Pér finnst pu vera Gtundan. Pér finnst hinum lida
eitthvad svo vel saman. Pig langar 6stjérnlega til ad gera eins og pau, og pu ert
komin/n & fremsta hlunn med ad bidja um sigarettu...

Pig langar til ad losna vid pa tilfinningu ad pu standir utan hépsins. Pig langar til ad
vera eins og pau.

Hvad geturdu gert annad en ad reykja med peim? Hvad gerirdu?

ADSTEDUR 2

Han byrjadi i skélanum i haust. Hun er frabaer. Hun er seet, flott kleedd, hress og
frokk. Hinar stelpurnar eru greenar af 6fund af pvi ad strakarnir eru virkilega hrifnir
af henni. HUn hefur nokkrum sinnum horft til pin og brosad ... pu rodnar, pad er
erfitt ad kyngja. Lifid hefur 6dlast tilgang.

Krakkarnir hittast ut vid skéla um kvold. Han dregur upp sigarettur og feer sér eina.
Sumir eru byrjadir ad reykja en ekki pu. PU ert buinn ad skrifa undir samning um
reykleysi og pu eetlar ad vinna verdlaun. bu eetlar ekki ad missa faeturna eda deyja ur
lungnakrabba.

En pa réttir hin pér pakkann og bydur pér eina.

Pig langar til pess ad segja ja, bara vegna pess ad pad er hun sem bydur. Ekki eydi-
leggja teekifeerid.

big langar til ad virdast fullordinn, sjalfséruggur og lifsreyndur eins og hian. Ekkert
smabarn.

En pu gerir pér grein fyrir ad pad er heimskulegt ad reykja. Hvad gerirdu?
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FINNDU TVEAER AUGLYSINGAR SEM
FREISTA

Flettu timaritum og reyndu ad finna tvaer auglysingar sem pér pykja sérstaklega lokk-
andi (pannig ad pig langar til ad profa voruna eda gera pad sem auglysingin hvetur til).

SVARADU EFTIRFARANDI SPURNINGUM FYRIR
HVORA AUGLYSINGU FYRIR SIG:

. Til hvers konar 6ska, langana, drauma og vona heldurdu ad pessari auglysingu sé
»tlad ad hofda?

e Ganga i augun & hinu kyninu
" Synast eldri
e Hafa gédan smekk/vera
i rétta stilnum

y o OBlast frelsi

e Beeta fjarhaginn
Lifa spennandi lifi
Vera érugg/ur
Vera eda virdast
hraust/ur
e Vera sterk/ur

* \era ,inni"” en ekki ,uti”
¢ Njota lifsins og hafa pad notalegt
¢ Geta slappad af

Geta radid yfir 66rum
e Virdast Fa betri samvisku
sjalfstaed/ur og 6had/ur

¢ Tilheyra vissum hopi eda vissri manngerd

Eignast vini

Vera samkeppnisfeer
Verda fallegri

Verda ,sexi”

. Getur hugsast ad léngunin til ad reykja eigi einnig rét sina ad rekja til einhverra af
pessum éskum, draumum, prdm og vonum? Hverra?

. Geturdu 6dlast pad sem auglysingin gefur fyrirheit um med einhverjum 63rum heetti
en med pvi ad kaupa pad sem auglyst er? Hvernig pa?

Limdu eda heftu auglysinguna vid auda bladid sem kennarinn Iét pig fa. Skrifadu
svorin vid spurningum 1, 2 og 3 fyrir nedan auglysingarnar.
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