DTop

Fluor

CUNTAETCA, UTO HW3KOE, HO NOCTOAHHOE COAepMaHue
$Topa B NONOCTW pTa HeoOXoauMo ANA CoXpaHeHua
3nopoetx 3y60s. PTOP NPUHAMAET yuacTMe B Npo-
LeCCe BOCCTAHOBNEHWMA, KOTOPHIA NOCTOAHHO MAST ¥
NOBEPXHOCTK 3yBOB, W, KPOME TOTo, MeLaeT feaTens-
HOCTM Tex GakTepuid, KOTOpble BH3HBAKT Kapuec.
Jeictere $Topa orpaHuUeHo NOBEPXHOCTLIO 3yB0B,
3 €70 33lWUTHOE BNWAHWE OOMHAKOBO ANA BCEX BO3-
PacTHbIX rpynmn.

YucTra 3yOoB OBaOH B AeHb NACTOM, COOepHallei
0.1% dTopa, NooepPHMBAET MUHWMANBHOS CoNemKa-
HWe GTopa B NoNocTW PTa 1 NOSTOMY ABNASTCA BaX-
HEM GEKTOROM B MOBCEQHEBHOM 3auuTe 3yO0B oT
NopuK. Hy%HG UMETb B BUAY, UTO JETH 4O WECTH NeT
NPOrNaTHEAKT BONbLYID YaCTh 3yBHOR NacTkl, NO3To-
MY Ba¥HO, UTeObI OHKW HE NONB30BaNKCE NacTol Ges
NPUMCMOTEE, W Nydle BCEMO XpaHWTe NAcTy B Hego-
CTYNHOM ANA HUX MecTe.

HecmoTpa Ha To, UTo B NOCNegHee Bpema NepecTan
pEKOMEHAOBATE Npuem Tabnetok ¢ ¢ropom gna
33LUMTH AETCKWX 3y00B OT KapWeca, HekoTopHe feTH,
Gonee NpeipacnonoXeHHEEe K nopue 3y0oe, Hyxoa-
10TCA B BONbLIEM KONMUECTBE TOPA, UeM TO, KOTOPOS

@TOop HeobXOQMM BCEM

OHW NONYYAoT YMCTA 3y6bl GTOPMPOBAHHON NacTol
ABa¥OE B AeHb. 3yOHOM Bpad GaeT pasbACHEHWA
OTHOCUTENBHO ACMNONHATENBHOMO NpHemMa GTopa, 1
OUEHb BAHO NOCTYNATh B COOTBETCTBMM € HUMM.
[eti B BospacTe OT WecTW A0 NATHAAUATM NeT, Koraa
Y HUX PacTyT NOCTOAHHHE 3y6H, Hy0aloToA B AoMoN-
HWUTENEHOA PTOPOBON 3alWMTE B BUEE NOKPHTHA
3008 PTOPOBHM COCTABOM 1M NOMNOCKAHWA, 3 BRed-
HEIE NPUBLIUKK B e TPebyIoT HONCNHUTENEHBIX MEP
no sawmre 3yHoe.

Cronbko 3ybHoi
nactel ¢ Topom
HY}KHO OeTAM A0
6 net

CTonbKo 3y6Ho
nacTel ¢ dTopom
HYMHO OeTAM 00
2 net

KonnuectBo 3y6HOI nacTbl ¢
¢TOopom

Talid er ad lagur en stddugur fluorstyrkur i munn-
holi sé naudsynlegur til vidhalds heilbrigdi tanna.
Flaor tekur patt i pvi vidgerdarferli sem stédugt
er i gangi vid yfirbord tannanna auk pess ad hafa
truflandi ahrif a starfsemi peirra bakteria sem
valda tannskemmdum. Verkun hans er stadbundin
a yfirbordi tanna og varnandi ahrif pau sému hja
llum aldurshépum.

Tannburstun med fliortannkremi ad styrkleika
0,1% F- tvisvar sinnum a dag vidheldur lagmarks-
fliorstyrk i munnholi og er pvi afar ahrifamikill
pattur i daglegri vorn gegn tannskemmdum. Hafa
ber i huga ad par sem bérn undir sex ara aldri
kyngja stérum hluta tannkremsins sem upp i pau
fer er mikilvaegt ad pau skammti sér pad ekki sjalf
og Gruggast ad geyma tannkremid par sem pau
na ekki i pao.

bott ekki sé lengur maelt med almennri notkun
fluortafina til varnar tannskemmdum hja bémum
parfnast akvedinn hopur barna sem heett er vid

tannskemmdum meiri fliorverndar en fltortann-
burstun tvisvar a dag veitir. Tannlaeknir leidbeinir
um vidbotarnotkun fliors og mikilvegt er ad
fylgja fyrirmeelum um rétta notkun.

Born a aldrinum sex til fimmtan ara sem eru ad
fa upp nyjar fullordinstennur parfnast aukinnar
fliorverndar i formi fliorlkkunar og skolunar
auk pess sem sleemar neysluvenjur kalla @ aukna
fluorvernd.

Fluortannkrem (0.1% F- ) fyrir alla kata krakka!

RUSSNESKA

Haefilegt magn
fluortannkrems
til 6 ara aldurs.

Hafilegt magn
fluortannkrems
til 2ja dra aldurs.

Heefilegt magn fluortannkrems



