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Fyrirlesturinn

« Hlutdeild 65 ara og eldri i umferdarslysum
a Islandi

 Banaslys vegfarenda 65 ara og eldri
Einkenni og orsakir

e Nidurstéour RNU a greiningu banaslysa
65 &ra og eldri. Urbotatillogur
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o | tOlfreedi umferdarslysa er midad vid 65+
begar reett er um eldri 6kumenn og
aldrada | umferainni.

 A.T.H i samanburoartdlfraedi: 65+ er arabill
sem spannar yfir 44 ar m.v. elsta nalifandi
konu a Islandi. Ungir 6kumenn, 17-24 ara
spanna 8 ar.

o E.t.v. attum vio aod taka upp fleiri flokka
65-74, 75-84
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Aldur 6kumanna i umferdarslysum

ario 2005 (heimild:US)

Fjoldi 6kumanna sem lenti i slysi

Fjoldi 6kumanna sem lenti i slysi eftir aldri
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Aldur 6kumanna sem lenti i slysi
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Okumenn 65 ara og eldri voru 9,7% peirra sem
“lentu” 1 umferdarslysum ario 2005. Heimild:US)

Aldursskipting 6kumanna sem lenda i umferdarslysum
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Allir vegfarendur. Slasadir og latnir
ario 2005. 65 ara og eldri 8%

Aldursskipting slasadra og latinna i umferdarslysum
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Aldur orsakavalda i umferdarslysum 1998-2005.
65 ara og eldri 27%
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Aldur latinna i umferoarslysum
1998-2005. 65 ara og eldri 17%
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Eldri vegfarendur. Prju einkenni
slysa

1. Gangandi vegfarendur
2. Hlioarakeyrslur (vegamot)
3. Veikindi
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1. Gangandi vegfarendur. Aldur
latinna i umferdarslysum. 65+ 45%
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Gangandi vegfarendur, hradi 6kutaekja, aldur
vegfarenda og lifslikur.

Heimild: Literature Review on Vehicle Travel Speeds and Pedestrian Injuries NHTSA (1999).
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L ausnir

* Fraedsla til eldri gangandi vegfarenda

« Eldri vegfarendur ofmeta hrada sinn og vanmeta
hrada Okutaekja

» Betri gonguleidir og fleiri gangbrautarljos
e Endurskinsmerki. Gildir um alla
* Aukin almenn viraing fyrir gangandi

vegfarendum a Islandi, Gangandi eru 25-100 kg
a 2-6 km/klst. Hrada. Okuteeki eru ad medaltali
1,5-2,0 tonn a 30-90 km/klst. Hraoa. betta er
c’)jafn leikur 0g snyst ekki um hver a réttinn
heldur lif og dauda. Og billinn deyr ekki.
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2. Hlioarakeyrslur. Banaslys

« Okumenn 65 ara og eldri 31% orsakavalda

e Eru slys a gathamotum, vegamotum og
varda “blondun” i umferd

o Skynjun a hrada, sjon, heyrn, 60ryggi?
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Blondun 1 umfero-floknari
umferoarmannvirki

 Hversu morg ny umferdarmerki hafa oroio

til & undanférnum 40 arum?

 Hvernig a sa sem tok bilprof fyrir 40 arum
ao vita hvaod pau pyda 6ll?

* Misleeg gatnamot, hringtorg, 2+1 vegur. Er
sjalfsagt ad okumenn leeri a pessi
mannvirki an freedslu?
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L ausnir

* Rannsdknarnefndin hefur bent & ad baeta purfi
merkingar vio vega- og gatnamot, fjélga skiltum
og hafa pau staerri og meira aberandi

* Veghonnuoir purfa ao hugsa til framtioar.
Medalaldur notenda vega- og gatnakerfisins er
ao heaekka

* Fraedsla meodal eldri 6kumanna um mistok og
slys a gatna- og vegamotum. Kynning a nyrri
honnun og nyjum umferdarmerkjum.
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Velkindi

e Hvert ar faer RNU tilkynningu um 2-3 eldri
Okumenn sem deyja i akstri, an pess ad
pad flokkist sem umferdarslys. Sem betur
fer hafa ekki margir valdio 6orum skada i
leidinni, en pad hefur po komiod fyrir

« Veikindi og heilsubrestir eru paettir i
morgum slysum eldri 6kumanna sem RNU
hefur rannsakad. Hjartasjukdoémarr,
sykursyki o.fl.
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o | samtolum vid 16greglumenn hefur komid
fram vio rannsokn slysa ad viokomandi
eldri 6kumaour hafi verio pekktur i
plassinu eda sveitinni. Allir varaod sig a

honum sem til pekktu. Verst fyrir
aokomumenn...
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Hversu lengi eiga 6kumenn ao
keyra?

 Til nefndarinnar hafa leitad aostandendur
eldri 6kumanna til ad leita rdada um hvernig
er haegt ao fa viokomandi til pess ad heetta
ao aka

e | einu tilviki dé 6kumadur undir styri og oll
dorum tjoni skdommu eftir ad adstandandi
hafdi reynt ao fa hann til pess ad haetta ad
keyra
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* Erlendis hafa freedimenn velt upp spurningum
um hvernig & ao bregoast vio haekkandi
medalaldri 6kumanna framtidarinnar. A
undanférnum arum hafa komio ut skyrslur fra
OECD, Svipjoo, byskalandi o.fl.

* | hinum vestraena heimi er hlutdeild 65 ara og
eldri farin ad slaga i 20% (t.d. Svipjod) & medan
nlutdeildin er t.d. um 6% i Kina.

e bad er naudsynlegt ad bregdast vio pessari
oroun a svioi umferdardryggismala rétt eins og
ddrum svioum samfélagsins
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Vio purfum ao

Greina betur einkenni og orsakir umferoarslysa eldri
Okumanna.

Auka aroour og freedslu medal eldri vegfarenda

broa leidir til pess ad meta dkuhaefni eldri 6kumanna og
likamlegt astand

Benda veghonnuoum a breyttar forsendur. Gathamot,
vegamot og skilti sem sjast

Auka endurmenntun eldri 6kumanna. Eg endurnyja
skirteinid mitt 2044. bangad til ek ég um sjalfala og reyni

ao leera a ny skilti og misleeg gatnamoét um leid og pau
birtast meér i gegnum framraduna.
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