
Slys Slys áá bböörnumrnum

BrynjBrynjóólfur Mogensen yfirllfur Mogensen yfirlææknir knir áá
slysaslysa-- og brog brááðasviði Landspðasviði Landspíítala, tala, 
formaður Slysavarnarformaður Slysavarnarááðsðs



Slys Slys áá bböörnumrnum

Fyrirlesturinn fjallar um
Hvort barnaslys eru algeng eða óalgeng
Um séreinkenni barnaslysa
Slysaskrá Íslands
Helstu tegundir slysa
Hvort slysin eru alvarleg
Meðferð
Hvort eitthvað hafi áunnist?



Mat Mat áá sjsjúúklingiklingi

SSöömumu reglurreglur óóhhááðð aldrialdri

Börn eru ekki litlir fullorðnir
Börn hafa sér einkenni



Slys á börnum
Algengasta dánarorsökin

Aldur:
0 - 1
1 - 14 slys
15 - 44 slys og sjálfsvíg
45 - 64
65



SlysaskrSlysaskráá ÍÍslands 2007slands 2007
BarnaslysBarnaslys
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270

1726

4.928
1384

388 726

Heima- og frítími

Íþróttir

Skóli

Vinna
UmferðAnnað

Samtals: 9429

Drengir 56%

Stúlkur 44%

Áverkar: Sár, tognanir, brot 

Innlögn á spítala: 2%

www.landlaeknir.is, Heilbrigðistölfræði, Slysaskrá Íslands



Ofbeldi á börnum
Algengara en við höldum

Erfitt að uppgötva á bráðamóttöku

Er barnið alltaf að koma með áverka

Staðsetning áverka

Er samhengi í hlutunum



SSáárr
SkoðunSkoðun
Hvar og hvernig Hvar og hvernig áá að meðhað meðhööndlandla

•• LLíímm
•• SaumarSaumar
•• InnlInnlöögngn

VerkjaVerkja-- og rog róóandi?andi?



Barnabrot
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Algeng, gróa fljótt, minni skekkjur réttast að sjálfu sér

Meðhöndlun á brotnum lærlegg hjá
ungu barniLengdarvöxtur



BrunaslysBrunaslys
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Brunaáverkar barna árin 2000-2008
Samtals 767, helmingur barnanna er 0-4 ára.

Innlagnir 30 eða 4 %



KuldaKuldaááverkarverkar

ÓÓalgengiralgengir

BBöörnrn, , ááverkarverkar ogog kuldikuldi farafara ekkiekki samansaman
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1923 Karlar  70%
  826 Konur  30%

Kyn og aldursdreifing Kyn og aldursdreifing ííþrþróóttaslysattaslysa

Ár

Fjöldi 51% eru 19 ára og yngri



Aldursdreifing slasaðra í hestaslysum
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Innlagnir úr umferðarslysum í 30 ár
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50% fækkun
50% fækkun
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ÖÖryggisbelti og lryggisbelti og lííknarbelgir minnka lknarbelgir minnka lííkur kur áá
dauða eða alvarlegum dauða eða alvarlegum ááverkum um 70%verkum um 70%



SlSlöösuð bsuð böörn rn íí ReykjavReykjavíík frk fráá 19741974--20082008
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Veruleg fækkun barnaslysa



Slys á börnum

Samantekt
Eitt af hverjum 5 börnum á aldrinum 
0-17 ára slasast á hverju ári
Flest slysanna eru ekki alvarlegs eðlis
Drengir í meirihluta
2% innlagnir


