Samstarfsverkefni um heilsueflingu og forvarnir { framhaldsskélum.

Mennta- og menningarmalardduneyti, heilbrigdisraduneyti, Lydheilsustd, Samband islenskra
framhaldsskéla, Hagsmunarad {slenskra framhaldsskéla, Félag islenskra framhaldsskola og
Radgjafanefnd um @skulydsrannséknir gera med ser eftirfarandi  samkomulag um
samstarfsverkefnid Heilsuefling og forvarnir i framhaldsskélum (HoFF).

Markmid.
Meginmarkmid verkefnisins nastu prjd drin er ad skapa heilbrigt skélasamfélag og samheaft
pjénustuumhverfi vid nemendur 4 sem flestum svidum sem snerta velferd peirra. I pessu felst
ad efla heilbrigdan skélabrag med starfi og samvinnu forvarnafulltrda, skélahjikrunar-
fredinga, félagsradgjafa, ndms- og starfsradgjafa, umsj6narkennara, fulltria nemendafélaga,
félagslifsfulltria og foreldrarada { framhaldsskélum. Hér eru tilgreind ndnari stefnumid til ad
na fram pessum meginmarkmidum:
e A3 hvetja nemendur til ad hreyfa sig reglulega og gera beim Kkleift ad astunda
heilbrigdan og sjdlfbaran lifsstil, m.a. med ifengis-, vimuefna- og tébaksvornum.
e AJ leggja dherslu 4 sdlfélagslegan studning og hvernig betur megi sinna gedheilbrigdi
ungs folks.
e AJ efla kynheilbrigdi, medal annars med fredslu og bardttu gegn gagnkynhneigdu
forredi', kle’lmvwéingu2 og kynferdisofbeldi.
o AJ efla tengsl milli heilsugeslu og allra framhaldsskdla.
e AJ stydja vid framkvaemd verkefnisins Heilsueflandi framhaldsskolar og yfirferslu
pess til framhaldsskéla landsins.

Framlog.
Mennta- og menningarmdlaraduneytid:

e Leggur 4.000.000 kr 4 4ri 4 vettvangi mennta- og menningarmdlaraduneytisins til ad
vinna ad framgangi markmida verkefnisins og styra verkefnum, p.m.t. laun
verkefnisstjora.

e Skipar einn fulltria { verkefnisstjérn og verkefnisstjora { hilfa sto0u sem er jafnframt
annar fulltrdi raduneytis { verkefnisstjorn.

Heilbrigdisraduneytid:
e Leggur til 1.000.000 kr 4 4ri 4 vettvangi heilbrigdisrdduneytisins til a0 vinna ad
framgangi markmida  verkefnisins. Fjdrmunir  bessir  verda fluttir frd
heilbrigdisraduneytinu til Lydheilsustodvar og notadir til ad greida kostnad vid
framgang markmida verkefnisins. Lydheilsustod

e Skipar einn fulltrda i verkefnisstjorn.
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! Gagnkynhneigt forredi hefur verid notad sem pyding 4 nokkrum hugtokum, p.e. 'heterosexism’, ‘compulsory
heterosexuality' og 'heteronormativity'. Petta hugtak pykir betra en ‘homophobia’ en pad hefur verid gagnrynt
fyrir salfredilega slagsidu og of mikla einskordun vid einstaklinginn (fébia sem salfreedilegur kvilli). Gagnkyn-
hneigt forredi visar hins vegar ekki sidur til samfélags og stofnana sem méta vidhorf , skilning og skodanir par
sem ekki er gert r4d fyrir 60ru en gagnkynhneigd. Afleiding hins gagnkynhneigda forredis getur birst { einfaldri

hreedslu vid hid 6pekkta i samkynhneigd og tvikynhneigd en einnig { fyrirlitningu 4 hommum og lesbium. O\
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2 Klamvading er heiti 4 pvi menningarferli pegar hlutverk, myndmal, tdknmyndir og ordfeeri vir kldmi smeygja
sér inn { okkar daglega lif sem vidtekid, sampykkt og jafnvel d40 menningarleg fyrirbeeri.
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Ly0heilsustd:

e Leggur til 3.000.000 kr & ari 4 vettvangi Lydheilsustodvar til ad vinna ad framgangi
markmida verkefnisins med dherslu 4 framkvemd verkefnisins Heilsueflandi
framhaldsskolar 4 LySheilsustod.

e Skipar verkefnisstjéra sem er jafnframt fulltrui { verkefnisstjérn.

Nemendafélog:
e Skipa hvort sinn fulltriann { verkefnisstjorn.
e Vinna ad framgangi verkefnisins heilsueflandi framhaldsskélar 4 peim svidum sem
tilgreind eru { markmidum.
e Studla ad tengslamyndun HoFF vid nemendafélog framhaldsskélanna, m.a. med pvi
ad hvetja nemendafélogin til ad ttnefna sérstakan heilsueflingartengilid { hverjum
skdla.

Félag islenskra framhaldsskoéla
e Skipar fulltria { verkefnastjorn.
e Studlar ad tengslamyndun HoFF vid skélasamfélagid.

Rédgjafanefnd um @skulydsrannsoknir:
e Skipar formann sinn i verkefnastjérn.
e Studlar ad tengslamyndun HoFF vid fredasamfélagid.
e Studlar ad markvissri nytingu 4 fredilegum nidurstddum sem gatu gagnast vid
framkvemd verkefnisins.

Verkefnisstjorn.

Verkefnisstjorar vinna ad markmidum samningsins { samstarfi vid verkefnisstjérn. Fagh6par
eru verkefnisstjérum til radgjafar og studnings. Starfinu er styrt af verkefnisstjérn sem hefur
niu skipada fulltrda, fimm dheyrnarfulltria og fjéra faghdpa sér til radgjafar og studnings. |
verkefnisstjérn eru skipadir tveir fulltriar f4 mennta- og menningarmélraduneytinu og tveir til
vara. Heilbrigdisraduneyti, Lydheilsustod, nemendafélog framhaldsskélanna og Félag
islenskra framhaldsskéla skipa hver sinn fulltrda og annan til vara. Formadur radgjafanefndar
um eskulyOsrannsdknir 4 sati { stjérninni sem fulltrii fredasamfélagsins. Jafnframt skipa
raGherrar einn fulltria sameiginlega an tilnefningar og skal hann vera formadur.
Verkefnisstjérnin kys sér ritara & fyrsta fundi dr r6dum stjérnarmanna. Ritari heldur
fundargerdabdk. Fulltriar Heimilis og skéla, skélahjikrunarfredinga, framhaldsskdlakennara,
forvarnafulltria og ndms- og starfsrddgjafa { framhaldsskélum skulu eiga dheyrnarfulltria.
Verkefnisstjorn skal funda ad lagmarki méanadarlega. Verkefnisstjérn hefur faghépa sér til
radgjafar og studnings. Jafnframt skal haldinn sameiginlegur fundur verkefnisstjérnar og
faghdps ad lagmarki tvisvar & hverju skéladri.

Verkefnisstjorn sér um ad framfylgja markmidum verkefnisins.

Faghopar.
Settir eru 4 laggirnar fjorir rddgefandi faghdpar; (1) um na@ringu og hreyfingu, (2) um
gedheilbrigdi og salfélagslegan studning, (3) um dvana- og fikniefnaforvarnir og (4) um
kynheilbrigdi. Fer skipan hvers héps eftir peirri sérfredipekkingu sem naudsynleg er hverju
sinni til ad fylgja eftir markmidum samningsins. Hér eru taldir upp peir adilar sem tengjast
hverjum malaflokki en verkefnisstjorn er frjalst ad bata adilum { pennan hép ef hin metur pad
svo ad sjonarhorn og sérfreedipekkingu vanti { hépinn.
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i faghépi um naringu og hreyfingu sitja fulltrii fra UMFI, fbrétta— og Olympiusambandi
Islands, Haskdla Islands, Félagi ipréttakennara og verkefnisstjérar neringar og hreyfingar 4
Lydheilsustod.

I faghépi um gedheilbrigdi og sélfélagslegan studning sitja fulltrdi frda Hlutverkasetri,
Hugarafli, Gedhjalp og Geddeild Landsspitalans (LHS), BUGL, Landleknisembetti, félagi
islenskra skélasdlfredinga og verkefnisstjori Lydheilsustddvar um gedheilbrigdi.

[ faghépi um dvana- og fikniefnaforvarnir sitja fulltrdi fra Félagsradgjafafélagi Islands, FRE
(Fradsla og forvarnir), SAA, Logreglunni 4 hofudborgarsvaedinu, Embetti rikislogreglustjéra,
Hiaskéla Islands, Umbo&smanni barna, Hinu husinu (fTR), rannsOknasetri forvarna vid
Haskélann 4 Akureyri og verkefnisstjérar Lydheilsustodvar um afengis- og vimuvarnir og
tébaksvarnir.

I faghépi um kynheilbrigdi sitja jafnréttisradgjafi mennta- og menningarmalaraduneytisins,
fulltrdi dr kynjafredi Hf, fra Jafnréttisstofu, Stigamétum, Rannséknastofu um jafnrétti,
kyngervi og menntun og fulltrdi frd Félagi islenskra hjikrunarfredinga, Kynfredifélagi
Islands (Kynis), Félagi leknanema (Astradi), Blatt 4&fram, SamtSkunum “78 og
neydarmoéttoku vegna naudgana.

Faghdpar veita verkefnisstjorn radgjof og er fundunum styrt af verkefnisstjérum.

Annad
Fyrir lok ars 2010 er gert rdd fyrir ad verkefnisstjérn hafi métad heildarsyn og gréfa
adgerdardetlun fyrir allt timabilid sem og ndnari utlistun 4 verkefnum skoladrsins 2010-2011.
Slikt yfirlit parf ad gera { upphafi hvers skéladrs til upplysingar fyrir dbyrgdar- og
samstarfsadila par sem einnig koma fram upplysingar um framgang verkefnisins..

Samstarfsadilar hafa saman eda hver um sig rétt til ad nyta nidurstodur verkefnisins { 60ru eda
dframhaldandi starfi ad heilsueflingu og forvornum.

Samkomulag betta tekur gildi vid undirritun og fellur 4 sama tima dr gildi samningur frd 13.
névember 2007. Samkomulagid gildir { bprji 4r frd dagsetningu undirritunar. Hver
samstarfsadili getur sagt sig skriflega frd samkomulaginu med priggja manada fyrirvara.
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Reykjavik, 1. oktéber 2010.

tr Gudbjartur Hannesson
ingarmadlaradherra heilbrigdisradherra

f.h. Hagsmunardos islenskfa



