
1. Helstu upp-
lýsingar um starf-
semina, skipurit
o.fl. Starfsmenn,
staðsetning,
skýrslur o.fl.

2. Fréttir sem
birtast  í miðjudálki
forsíðunnar, raðað
eftir málaflokkum
stöðvarinnar og
árum.

12.
Heimasíða
unga
fólksins.

13.
Flýtileið
í allar
greinarnar
Hollráð um
heilsu

3. Ýmiss
konar fræðslu-
efni, flokkað
eftir mála-
flokkum,
námsefni,
námskeið o.fl.

4. Rannsóknir
á vegum Lýð-
heilsustöðvar og
samstarfsaðila,
flokkað eftir
málaflokkum.

5. Greinar
um mála-
flokka
Lýðheilsu-
stöðvar og
greinar  úr
fjölmiðlum.

6. Fræðsluefni
sem Lýðheilsu-
stöð hefur gefið
út. Flokkað eftir
gerð efnis og
málaflokkum.
(Sjá dæmi).

8. Efni
heimasíðunnar
er allt vistað í
aðalflokkum,
sem lituðu
hnapparnir
sýna. Hér að
ofan er sagt
frá því helsta
sem er í
hverjum flokki.

9. Málaflokkar
Lýðheilsustöðvar.
Hver málaflokkur
hefur sína síðu og á
henni eru hnappar í
efni sem tengist
málaflokknum, s.s.
fréttir, rannsóknir,
útgáfur og fleira. Sjá
málaflokkinn Áfengi
og vímuvarnir sem
dæmi.

7.
Ráðstefnur
og fundir.

10. Myndirnar,
bæði í vinstri og
hægri dálki, eru
vekja athygli á ýmsu
sem Lýðheilsustöð
stendur að. Smellt er
á myndirnar og þá
opnast síða
verkefnisins.

11.
Ráðstefna,
póstlisti LHS,
efni á ensku,
tenglasafn,
lög , veftré,
skilmálar fyrir
notkun og
leitarvél.

LEIÐBEININGAR UM NOTKUN HEIMASÍÐU LÝÐHEILSUSTÖÐVAR
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