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Forvarnarsjoour

Fjoldi umsokna var 82

Sott um styrki fyrir 121,2 milljonir krona
Styrkjum athlutad til 50 adila
Uthlutad beint 43,3 milljonir krona:

— Afangaheimilin

— SAMFO

— Skolastarf

— Fjolskyldan

— Samfélagid

— Skipulagt iprotta og tomstundastarf
— Unglingar og lifsstill

— Rannsoknir

— Fo&lk af erlendum uppruna
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Hafna eitrinu

 Hugmyndafraedin snyst um model sem kallad er 6H heilsunnar:
— Hollur matur
— Huyvild
— Hreinlaeti
— Hreyfing
— Hamingja
— Hafna eitrinu

* Umsaekjandi er Midstod heilsuverndar barna en par er markvisst
verid ad undirbua og proa modelid pannig ad til verdi god
heilbrigdisfraedsla innan grunnskolanna sem er i hondum
skoélahjukrunarfreedinga
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Flott an fiknar

 Hugmyndin gengur ut a stofnun klubba
fyrir unglinga sem velja ad vera an tébaks
og vimuefna par sem peir fa taekifaeri til ad
skemmta sér saman reglulega an pess ad
eiga a haettu ad verda fyrir hopprystingi.

» Samstarfsadilar: Lydheilsustod, UMFI og
fleiri
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Aukin foreldrafaerni

 Hugmyndafraedin gengur ut a ad adstoda
foreldra vid uppeldi pegar um veruleg
fravik i hegdun er ad raeda. Pannig er
peim veitt fraedsla og pjalfun i ahrifarikum
uppeldisadferoum (PMT: Parent
Management Training).
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Forvarnafélog i framhaldsskolum -
bru milli skolastiga

* Markmid verkefnisins ad efla sjalfsprottnar
forvarnir i skélanum. Par er logd ahersla a
jafningjafraedslu, pad ad freeda nynema,
en einnig heimsoknir til grunnskolanna af
halfu nemenda a framhaldsskolastiginu.
Nemendur saekja fraeedslu hja
forvarnafulltrua og pjalfa sig i hopum.
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Stadlad mat a arangri forvarna- og
medferdastarfs unglinga

* Verkefnid er rannsoknaverkefni sem hefur
pbad ad markmidi ad hanna stadlad mat a
arangri forvarnastartfs fyrir ahaettuhop og
medferdarstarf unglinga i tengslum vid
andfelagslega hegdun og afengis- og
vimuefnanotkun unglinga.
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Allir eru mikilvaegir
-




