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Erlendar rannsoknir

Rannsoknir a sambandi milli fjarmagns sem vario er i
afengisauglysingar og heildarneyslu afengis syna litil eda
engin tengsl par a milli

Nokkur ahrif maelanleg ef greint er eftir tegundum afengis
(bjor-lettvin-sterkt afengi)

bessar rannsoknir hafa verid gagnryndar af ymsum

astaeoum. Oft byggdar a maelingum i (naer) mettudoum
markadi.

Tilraunir hafa synt ahrif auglysinga a afengisneyslu
Baedi tilraunir og hagrannsoknir gera rad fyrir stuttum tima
milli auglysinga og breyttrar hegounar
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Erlendar rannsoknir

Rannsoknir hafa synt ad siendurteknar birtingar
afengisauglysinga geta aukio afengisneyslu
einstaklinga pegar til lengri tima er litio
Rannsoknum hefur gengio vel ad syna fram a

ahrif auglysinga a breytt viohorf og veentingar til
neyslu. ba sérstaklega medal unglinga

Staolar, sioareglur og sjalfseftirlit auglysenda og
framleidenda er ekki liklegt til ad skila arangri.

Islenskur raunveruleiki synir okkur ad
auglysendur eru ekki liklegir til ad sinna
sidareglum a sannfeerandi hatt
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Afengisauglysingar og neysla
unglinga. Reynsla Breta

Close relationship between annual expenditure on alcohol advertising
and weekly alcohol of 11-15 year old children (R=0.995)
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Seldir afengislitrar a hvern
Islending 15 ara og eldri
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Heimild: Hagstofa islands, vefsidur



L éttolsauglysingar i dagblooum
hafa aukido mjog mikio sioustu ar

Lettdl litid merkt - Morgunblad, Fréttablad, DV

Y= 10481x + 1
R® = 0,3956 —e— Auglysing um léttdl —— Linear (Auglysing um &ttd)
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Sja skyrslur: http://lwww.lydheilsustod.is/rannsoknir/afengi-og-vimuefni/nr/1231 %/
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litrar i smasou

Litid sem ekkert samband a milli

bladaauglysinga a léttdli og s6lu léttdli
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Innflytjendur auglysa léttdl sem er...

ekki til i smasolu

ekki reynt ad selja

ekki virdist bodid smasolum

ekki kynnt a vefsioum innflytjenda

flutt er iInn 1 nokkrum kossum til
malamynda
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Sala og auglysingar a lettol
0g bjor sioustu ar

2003 2004 2005

Malt og joladl, litrar 1.111.000 1.227.000 1.448.000
Léttol (okt-sept) litrar 865.000 934.000 881.000
Bjor (jan-des) litrar 14.996.000 15.987.000 17.247.000
Auglysingar (mars og 15. jul-15 agust) bls i
premur dagblédum 50 17 64
Léttol (okt-sept) krénur 109.000.000 108.000.000 100.000.000
Bjor (jan-des) krénur 7.142.000.000 7.474.000.000 8.063.000.000

Sala & bjor fyrir allt arid 2005 er aaetlud midad vid haekkun smasoéluvistolu alls afengis
fra jan-sept. Smasoluvisitala fengin frA Rannsoknasetri verslunarinnar, Bifrost.

Sala i kronutolu & bjor er reiknad utfra litrafjélda og verdi a tveimur halfslitra bjordésum
i vinbud (einni innlendri dés og annarri erlendri). Ekki tekid tilliti til haerra verds & bjor i
smasolu & veitingahisum. Upphaedirnar eru pvi i raun nokkru haerri

Allar kronutolur eru an virdisaukaskatts.

Magn og s6luveromeeti léttols, maltbls og jéladls er unnid ar gégnum fra IMG

Markadsgreiningu NS
)

Magn auglysinga er fengin med utreikningum ur skyrslu Birgis Gudmundssonar HA 4/ )
oktéber 2005. Mzaelt 2 manudi & ari og Yfirfeert & heilt ar. LYBHEILSUSTODB



Sala og auglysingar a lettol

Varlega acetlad er lettdl liklega auglyst fyrir vel
yfir 50 milljonir kréna a ari i innlendum
fiolmidlum

Sala a léttoli eru um 100 milljonir krona
Flestir myndu reka markadsstjorana og
auglysingastofuna
Brudl & kostnad hluthafa eda brot a
afengislogum?
Seetta eigendur bjorframleioslufyrirtaekja sig vio
ao brotid sé & bornum og unglingum ef
hagnadurinn eykst?
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Um utreikninga a 50 milljona
auglysingum 1 fjélmidlum

Notast er vid fjdlda auglysinga i heilsioum talid ur rannsokn Birgis
Guomundssonar i Haskolanum a Akureyri sja skyrslu a:
http://www.lydheilsustod.is/rannsoknir/afengi-og-vimuefni/nr/1231

Midao er vid listaverd heilsiduauglysingu i Frettabladinu med 24%
afsleetti (auglysingar i 3 dagblédum: 16.750.000kr)

Gert rad fyrir ad auglysingar i 6drum prentmidlum og Utvarpi sé jjafn
mikill og i dagblédunum premur (16.750.000kr)

Midad vid einni 20sek auglysingu a dag a Skja einum a 3000kr per
sek (samtals 22.000.000kr)

Samtals 55.000.000kr an virdisaukaskatts

Ekki tekid mid ad kostnadi vid gerd auglysinga, ekki tekid mid
hugsanlegum kostnadi vid kostun Utvarps- og sjonvarpspatta. Ekki
tekid mid ad kostnadi vid bjorkynningar i fjolmidlum.
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Nidurstada

o Of mikio um auglysingar aléttdli til ad salan
standi undir peim

o Augljost ad onnur sala fjarmagnar auglysingar
alettol

o Augljost er ad verio er ad auglysa afengi.
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Auglysingar og unglingar

« Rannsokn vid Haskola Islands synir ad
ungt folk litur a léttolsauglysingar sem
bjorauglysingar

* Auglysingum er beinlinis beint ad
unglingum meo slagoroum eins og: “fellur
ao lifsstil ungs folks™ og “meiri bjor, fleiri
vinir”

o Ungt folk drekkur hins vegar ekki lettol
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Drekkur ungt folk lettol?

o Af 445 patttakendum 15-33 ara | konnun
Manneldisraos/Lyohellsustoovar fra arinu
2002 hafoi enginn drukkio pilsner edoa
annao léttol daginn aour en kbnnunin var
framkvaemd

o 2% af 34-60 ara hofou drukkio Iéttol
deginum fyrir kOnnunina.
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Aukin bjorneysla unglinga

Forvarnarstarf og markadsofl virdast togast a.

Nyleg rannsokn Porodds Bjarnasonar unnin ur
ESPAD gognum

Fleirl nemendur i 10. bekk drekka ekki afenqi

Peir nemendur sem a annad bord drekka,
drekka meira en nemendur i 10. bekk gerdu
1999

Heildaraukning aldurshops a afengisneyslu
meelt i hreinum vinanda
Oll aukningin er vegna aukinnar bj(’)rdrykkj%% )
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Slysaheetta

e Pao dettur engum i hug ao selja eitur i
matvaelaumbudoum

o EkKi einu sinni mead pvi ad skyla ser a bak
vio smaa letrio.

 Nema e.t.v. bjorframleidendum og Bl |
bjérinnflytjiendum Ho)i
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Hver ber abyrgo a slysum
vegna aksturs eftir ad hafa
drukkio (6vart) afengan
pilsner?

Geta neytendur skylt sér a
bak vid of smatt letur?

Ber framleidandi einhverja
abyrgo?

Geta badir pessir drykkir
verio til solu i
matvoruverslun ef frumvarp
til breytinga a afengislogum
verour sampykkt.



Hvao naest?

5,0%



ROk auglysenda

« Ohagstaed samkeppni vid auglysingar
erlendra framleidenda 1 innfluttum
fiolmiolum (internetio, erlend timarit
0.fl.)

— Virdist ekki skipta 6llu mali pvi innlendar
tegundir skipa sér ofarlega a lista yfir
sOluhaestu tegundirnar. Islenskur bjor er
med 70% markadshlutdeild, pratt fyrir
auglysingabann.

* Auglysingar auka ekki
heildarneysluna, heldur er um ao
raeda samkeppni a milli tegunda



Margir tria ekki ao framleidoendur geti ekki aukio
sOluna meo markadsadgeroum.

Tlmarl’[I6 Frjals verslun skrifar (3. mai 2005):
“Bjorneysla a Islandi eru um 55 litrar & mann & ari
..... I Vestur-Evropu um 75 litrar... Soknarfaerin
eru pvi enn umtalsverd”



Markadsetning

Markadsetning (og l6ggjafinn) hafa skipt afengi i
tvennt. Sterkt afengi annars vegar og veikt
afengl hins vegar

Afengi drykkurinn bjor er markadsettur sem
skaominni en sterkt afengi.

Markadssetning & bjor felst sifellt meira 1 ad
flarlaegja morkin & milli bjors og drykkja a
dagvOrumarkadi (samanber umbuair)
Auglysingar endurspegla pvi ekki adeins
samkeppni milli bjorframleidenda heldur virdist

einnig vera samkeppni vio drykki a
dagvorumarkadi



Bann vio auglysingum a afengi

M]0Og skyrt hvert markmio |6ggjafans er med
banni vid &fengisauglysingum.
Auglysingastjori Rikisttvarps telur augljost
vera ad bjor se auglystur.

Taldi 6heppilegt ad auglysa bjor aeftir viotali
vio forseta Islands

Er i lagi ad® misbjéda 68rum Islendingum,
ahorfendum og viomadendum, adra daga
arsins?




Af hverju er afengissala
(sérstaklega bjorsala) ao aukast?

*Engin ein skyring - Nokkrar mogulegar
«Samspil verds og launa. Aukinn kaupméattur,
|asgra éfengisvero,

*Neyslustyring med afengisgjaldi
*Markadsetning, auglysingar og annad
markadsstarf sem m.a. beinist ad unglingum
*Madanleg aukin bjorneysla medal unglinga
*Hugsanlega minna um smyglad og
helmabruggad afengi.




Ahrifarikar leidir til ad draga Ur skadlegri afengisneyslu
samkvaemt bokinni:

Alcohol no ordinary commodity

Halda rikiseinokun a afengissolu
Styring neyslu med alagningu og gjoldum
Lagmarksaldur kaupenda

Strangt eftirlit med og strong viourlog vio
Olvunarakstri

Reglur um opnunartima og péttleika vinbuoda
Abyrgd i rekstri skemmtistada

Megin skilabooin eru: EKki lita a afengi sem
hverja adra neysluvoru



Afengisstefna

Afleidingar sleemrar og gooar
afengisstefnu er ekki lettvaeg

Spurningin snyr um heilsu, lif og dauda
Mikilvaegt ad nyta reynslu annarra pjooa til
ao koma i veg fyrir aod illa fari

Mikilvaegt ad nyta pa serfreeodipekkingu
sem til er



Ur 20. gr afengislaga

 Bannid tekur med sama heetti til auglysinga
sem eingdngu fela i sér firmanafn og/eda
firmamerki afengisframleidanda. bo er
framleidanda sem auk afengis framleidir adrar
drykkjarvorur heimilt ad nota firmanafn eda
merki i tengslum vio auglysingu peirra drykkja,
enda meqi augljost vera ad um oafenga drykki
sé ad reeoda i skilningi laganna og ekki visad til
hinnar afengu framleidslu.

Undirstrikun, Stefan Hrafn Jénsson



