Framkvaemdaasetlun 2003

1. Allar adgerdir radsins byggjast a4 nidurstodum markvissra rannsékna og eru metnar

med tilliti til arangurs.

Unnid er samkvamt rannséknaraztlun Afengis- og vimuvarnarads sem sampykkt var 4 fundi

radsins 27. név. 2001.

Huga parf ao:

- Hvar sé porf 4 ranns6knum hverju sinni.

- Neyslukonnunum medal ymissa aldurshépa.

- Eigindlegum ranns6knum (qualitative) t.d. 4 1idan barna og unglinga.

- Ranns6knum til ad meta drangur af verkefnum.

- Ranns6knum sem hafnar eru en ekki er lokid vid ad vinna ur.

- Samstarfi vid adra sem stunda rannsdknir 4 1ydheilsu og lifsstil.

Acetlun 2003:

- Afengi og 6nnur vimuefni: Ymsar tolulegar upplysingar. Endurttgafa

- ESPAD og ungt f6lk.

- Eyjaverkefni i samstarfi vid Granland, Aland og Fzreyjar, lykur i desember 2003.

+ Pbatttaka { norrnu og alpjédlegu samstarfi eftir fongum (NAD, Pompidou, EMCDDA,
Kettil Bruun, Nordisk Rusmiddelkonferensen, EkNarko, ICCA).

* Leggja dherslu 4 drvinnslu og undirbining rannsdékna 4 lifsstil unglinga og ahrif
jafningjahopsins.

2. Forvarnasjoour nytist til fjolbreyttra forvarnaverkefna um land allt.

Huga parf ad:

- Skiptingu styrkja milli landshluta.

- Nidurstodum nyjustu kannana og upplysinga.

- Grasrétarstarfi 1 sveitarfélogum, medal foreldra, innan heilsugaslu, skéla og
témstundastarfs.

- Samridi, samreemingu og samvinnu um forvarnaverkefni.

Framkveemd:

- Auglysa styrki tr Forvarnasj6di sunnudaginn 5. jantdar 2003.

- Kynna Forvarnasj6d 1 fjolmidlum sérstaklega um svipad leyti og auglyst verdur.

- Uthluta styrkjum tr Forvarnasj6di fyrir 1. mai 2003.

- Upplysingabaklingur um Forvarnasj6d verdi tilbdinn { drsbyrjun.

- Oll verkefni sem njéta styrkja tr Forvarnasj6di verdi merkt med einkennismerki Afengis- og

vimuvarnarads.

- Fylgjast med framkvaemd og kynna stodu verkefna sem hlutu styrki arid 2002 4 vefnum og {
arsskyrslu.



3. Rao0id hvetur til pess ad skolar, heilbrigdisstofnanir og iproétta- og seskulydsstofnanir
moti sér uppbyggilega vimuvarnar- og ithlutunarstefnu.
Huga parf ao: .
- Menntun /pjalfun starfsfolks.
» Urrdum sem fyrir hendi eru.
* Vidmoti starfsfolks.
* Fredslu sem veitt er { vimuvornum.
Framkvemd:
* Studla ad pvi ad unnid sé eftir markadri vimuvarnastefnu a sem flestum svidum.
- Utgafa 4 fredsluefni til notkunar { samtélum vid einstaklinga og kennslu { hépi t.d. innan
heilsugeslunnar, félagspjonustu og { lifsleikni { skdlum.
- Vimuefni og medganga - endurdtgafa.
- Fradslubzklingur um afengi fyrir almenning.
* Namskeid um vimuvarnir fyrir valda markhépa 1 samvinnu vid fulltria markhépanna, t.d.
fyrir starfsfolk skola, heilsugaslu og iprétta- og tdmstundastarfs.

4. Afengis- og vimuvarnarad reki adgengilegt, pjonustumidad gagnasafn og heimasidu
og hafi i bodi arval fyrirlestra og kynningarefnis fyrir foreldra, skéla og almenning.
Huga parf ao:
* Samstarfi um upplysingafledi 4 vimuvarnavettvangi.
- Gagnsemi og nytingu upplysinga 4 vegum Afengis- og vimuvarnarads.
Framkvemd:
- Kynna gagnasafnid sem vidast — Bedid eftir nyju bokasafnskerfi.
- Byggja upp og vidhalda heimasidunni www.vimuvarnir.is med nyjum, adgengilegum
upplysingum.
- Vidhalda lista yfir fyrirlestra og fyrirlesara um vimuvarnir 4 heimasidunni.
- Vidhalda lista yfir ndmskeid 4 svidi vimuvarna 4 heimasidunni.
- Vidhalda lista og upplysingum um radstefnur og nimskeid.

5. Afengis- og vimuvarnard leggur aherslu 4 ad veita almenningi, stofnunum og
fyrirtaekjum pjonustu med pvi ad hafa a bodstélum fraedslu, radgjof og drraedi a svioi
vimuvarna.

Huga parf ao:

* Tekiferum sem gefast vid persénuleg samskipti fagadila og fjolskyldna.

* Hefdbundnum adstedum par sem beir sem vinna ad mdlefnum barna og fjolskyldna peirra
hitta markh6p sinn.

* Namskeidum, freedslu og studningi vid hefi.

Framkvemd:

- Studla ad fyrirlestrum um margvisleg mélefni sem tengjast vimuvérnum fyrir mismunandi
markhépa t.d. 1 samstarfi vid freedsluhépinn ,,Naum attum®.

- Standa ad islenskri haustradstefnu med patttoku erlendra gestafyrirlesara fyrir starfsfélk a
svidi vimuvarna og dhugasama leikmenn til ad efla og stydja vimuvarnastarf { landinu t.d. {
samstarfi vid fredsluhépinn ,,Naum attum®.



6. Afengis- og vimuvarnarad vill studla ad auknum skilningi uppalenda og starfsfélks

skola a tengslum proskaraskana og ahzttuhegdunar.

Huga parf ad:

* Fjolbreytni og fjolgreind einstaklinga.

* Mismunandi proskahrada barna og unglinga 4 hverju @viskeidi og mismunandi proskastigi
barna innan hvers ®viskeids.

* Frambodi fjolbreyttra vidfangsefna 4 svidi t.d. lista og iprétta til ad opna nyjar leidir til
sjalfsstyrkingar.

* Tengslum barna vid fjolskyldu, vini og pa sem sinna peim 1 daglegu lifi.

* bverfaglegu samstarfi peirra sem vinna med uppeldi og umonnun barna og unglinga.

* Kynningu 4 nidurstodum rannsékna um ahrif uppeldisadferda 4 pad hvort og hvenaer
unglingar leidast t { neyslu dfengis eda annarra vimuefna.

* Almenningsfradslu um dherslur { forvarnastarfi.

Framkvemd:

* Studla ad aukinni pekkingu uppalenda barna og starfsfélks leikskéla og skéla &
uppeldisadferdum og vidbrogdum sem virka stydjandi fyrir born med proskaraskanir.

* Efla frambod ndmsefnis 4 pessu svidi, ndmskeida og fyrirlestra fyrir foreldra og adra sem
vinna ad uppeldi barna og unglinga.

* Studla ad préunarverkefnum 4 pessu svidi.

* Vinna ad pvi ad vekja athygli 4 haettum sem 6gna bérnum og ungmennum.

* Vekja athygli 4 lagalegri abyrgd foreldra 4 uppeldi barna fram ad 18 4ra aldri.

* Hvetja til jadkvaedra samskipta fjolskyldunnar 4 sérstokum timamoétum.

* Hafa segulmottur med ttivistarreglum fyrir sveitarfélog sem vilja senda pau til heimila
skélabarna.

* Hvetja til uppbyggilegra samskipta allra sem starfa med bornum vid born og unglinga.

7. Afengis- og vimuvarnard starfar markvisst ad vimuvornum i sveitarfélogum

landsins i samvinnu vid Samband islenskra sveitarfélaga.

Huga parf ad:

* Mismunandi adstodu sveitarfélaganna 1 landinu til ad bj6da ungu folki fjolbreytt og
uppbyggileg vidfangsefni.

* Mismunandi adgengi sveitarfélaganna ad trreedum fyrir born og unglinga sem purfa 4
adstod ad halda vid ndm eda af 6drum astedum.

- Reynslu af Islandi dn eiturlyfja og sveitarfélagaverkefni SAA og heilbrigdisraduneytisins.

* Samvinnu vid fjélmidla.

Framkveemd:

* Markmid og dherslur verkefnisins skilgreindar.

* Vinnuferli lyst.

* R40gjof og upplysingamidlun um skipulag og framkvaemd forvarnastarfs gagnvart ungu
folki.

- Athuga med ad koma 4 reglulegum pistlum um vimuvarnir hjd pattum eins og Islandi { bitid,
Morgunitvarpinu og 6drum pattum sem taka fyrir ymis samfélagsmal.

* Tilraunasveitarfélog?



8. Afengis- og vimuvarnarad markar stefnu um hvernig haegt er ad sja vid oflugri og

markvissri markadssetningu vimuefna sem er drifkrafturinn i sivaxandi

vimuefnaneyslu a vesturlondum.

Huga parf ao:

* Adferdum vid markadssetningu og dreifingu vimefna.

* Aukinni glepationi og ofbeldi vegna s6lu og dreifingu 616glegra vimuefna.

* Vidbrogdum annarra landa vid markadssetningu og dreifingu vimuefna.

* Verkan mismundandi lagasetningar og adferda vid eftirlit 4 neyslu vimuefna.

* Eflingu vimuvarna { samrami vid aukna porf.

Framkveemd:

* Hvetja til ad videigandi vidurlogum sé beitt vid lagabrot v. fjairmdgnunar, solu og dreifingar
6loglegra vimuefna.

* Hvetja til rannsdkna 4 adferdum vid dreifingu og markadssetningu vimuefna.

* Hvetja til rannsékna 4 drangri annarra landa af vidbrogdum vid vaxandi markadssetningu og
dreifingu 6loglegra vimuefna.

* Standa vord um 16g og reglur sem draga ur frambodi og neyslu vimuefna { umhverfi barna
og unglinga.

* Hvetja til ad 16gum og vidurlogum vid lagabrotum sé breytt ef rannsdknir benda til ad
breytinga sé porf.

* Hvetja stjornvold til ad efla forvarnir { samraemi vid aukna neyslu vimuefna og skadsemi
vegna hennar.

* Hvetja til stofnunar starfshopa um moguleg vidbrogd almennings vid auknum glpum og
ofbeldi 1 samfélaginu, t.d. vid handrukkanir.

9. Afengis- og vimuvarnarad vill skilgreina ahrif jafningjahépsins a lifsstil unglinga og

unglingamenningu.

Huga parf ad:

* Hvada upplysingar liggja fyrir um unglingamenningu og lifsstil unglinga.

* Hvad redur stefnum og straumum { jafningjahépnum.

Framkvemd:

* Efna til verkefna med patttoku unglinga.

* binga med unglingum um lifsstil unglinga.

* Efna til umredna um lifsstil unglinga med patttakendum i Eyjaverkefni 4 norrenni
radstefnu 1 Reykjavik haustid 2003.

* Virkja vinnuafl ungs félks 1 vimuvarnastarfi med pvi ad draga pau inn { dkvardanatdoku og
stefnumatun 4 svidi vimuvarna sem vidast.

* Vidurkenna og efla frumkvadi ungs folks { vimuvarnastarfi hvarvetna.
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